
Mehltypen 
Die Mehltype ist ein Maß für den Mineralstoffgehalt von Mehl.  
Mehl mit niedriger Typenzahl ist hell und arm an wertvollen Mineralien, Mehl mit  

hoher Typenzahl und Vollkornmehl ist dunkel und mineralstoffreich. 
 

Type 405   

Type 550 Type 997 Type 630 

Type 1050 Type 1150 Type 1050 

Vollkornmehl Vollkornmehl Vollkornmehl 

      Weizen                 Roggen                Dinkel 

 

    mineralstoffarm 

   mineralstoffreich 
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